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L'amour fait fleurir les jardins 

Yoo, Taeeun 

Kimane éditions, 2023 

Albums 

Une petite-fille et son grand-père aiment se retrouver dans le jardin de la 

maison familiale. Devenue étudiante, la jeune fille part vivre loin et son grand-

père emménage dans un appartement. Leur passion commune pour les fleurs 

les unit malgré la distance. 

A partir de 3 ans 

 

 

 

Avec une fleur rouge 

Nadal, Marjolaine 

Giraud, Laura 

Voce Verso, 2023 

Hissez ho ! 

Une jeune fille parvient progressivement à surmonter son éco-anxiété en 

transformant sa colère en actions concrètes : planter, recycler, manifester, 

entre autres. Elle rencontre d'autres personnes investies dans la protection de 

la planète et trouve une façon de mieux vivre dans cette société. 

A partir de 6 ans 

 

 

Ca pousse ! 

Schneider, Léa 

Crausaz, Anne 

ACCÈS Editions, 2021 

Jeunesse. Mes premiers albums 

Des graines utilisent différents moyens pour se disperser dans la nature, avant 

de germer. Avec une version sonore accessible par QR code. 

A partir de 4 ans 

 

 

Carnet de voyage autour de mon étang 

Dumorais, Marie-Louise 

Seuil Jeunesse, 2023 

Documentaire 

A travers le carnet de la grenouille Marie-Louise, qui aime poser son chevalet 

en bordure de rivière afin d'y croquer tout ce qui l'entoure, le lecteur part à la 

découverte de la vie quotidienne de ses congénères. 

A partir de 6 ans 
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Ce qui nous lie 

Laval, Anne 

Editions les Fourmis rouges, 2023 

Fourmis rouges 

Du printemps à l'hiver, cet album suit les moments partagés d'une petite fille 

et de sa grand-mère, les questions de l'une et les réponses de l'autre. 

A partir de 3 ans 

 

 

Le changement climatique 

Risi, Camille 

Fleurus, 2023 

J'explore 

Un documentaire pour comprendre le changement climatique, ses 

caractéristiques ainsi que ses conséquences, et ce qu'il est possible de faire 

pour lutter contre lui. Avec, en fin d'ouvrage, des jeux pour tester ses 

connaissances. 

A partir de 7 ans 

 

 

La chanson de l'étourneau 

Wolters, Octavie 

Rue du Monde, 2023 

Pas comme les autres 

Un étourneau s'extasie devant les merveilles du monde. Il demande aux 

autres oiseaux comment il peut créer un chant qui parle de chacune d'entre 

elles et chacun lui fait des recommandations différentes : l'eau, les pierres, les 

arbres, ou encore ce qui existe mais ne peut pas être vu. Il apprend de ses 

frères étourneaux qu'ils ne sont pleinement eux-mêmes qu'ensemble. 

A partir de 4 ans 

 

 

Comment naissent les arbres 

Berberian, Charles 

De La Martinière Jeunesse, 2023 

Albums 

Lors d'une promenade au coeur de la forêt, un petit garçon et sa maman se 

livrent à une discussion sur la vie des arbres et sur l'écosystème forestier. 

A partir de 3 ans 
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Contes de la Terre mère 

Causse, Rolande 

Vézinet, Nane 

Vézinet, Jean-Luc 

Gallimard-Jeunesse Giboulées, 2013 

Neuf contes du monde entier : Amazonie, Indes, Etats-Unis ou Yémen pour 

sensibiliser les enfants au respect et à la protection de l’environnement et des 

êtres vivants qui peuplent la planète. 

A partir de 6 ans 

 

 

Ecoute 

Franceschini, Paola 

Sburelin, Glenda 

Balivernes éditions, 2023 

Calembredaines 

Deux jardins voisins, l'un habité par une petite fille, l'autre par un vieil homme 

bougon, sont envahis par des grandes chenilles violettes qui dévorent leurs 

plantes. Alors qu'elle lutte contre cette invasion avec des produits naturels, lui 

utilise des poudres empoisonnées. Aucune des méthodes ne fonctionne et ils 

se retrouvent impuissants jusqu'à ce qu'une taupe adopte le bon 

comportement. 

A partir de 4 ans 

 

 

Ecoute les animaux parler : à la découverte des habitants des bois, des 

prés et des champs 

Wohlleben, Peter 

M. Lafon, 2020 

Des informations amusantes et insolites sur les animaux sauvages 

essentiellement à partir des questions que se posent les enfants. Le langage 

de la faune, les différentes formes d'habitats, les moyens de défendre les 

espèces protégées, le rôle de la biodiversité sont quelques-uns des thèmes 

abordés. 

A partir de 8 ans 
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L'environnement en s'amusant : 40 activités en classe pour comprendre 

l'environnement et apprendre à le protéger : cycles 2 et 3 

Aspar, Camille 

Muller, Catherine 

Muller, Clément 

De Boeck supérieur, 2021 

Les p'tits ateliers 

Des séquences pédagogiques pour une découverte de la nature et une 

initiation à l'écologie en classe grâce à des ateliers pratiques adaptés à l'âge 

des enfants, au thème abordé et au matériel disponible. 

Enseignants 

 

 

Forêt sauvage 

Houssais, Emmanuelle 

Ed. du Ricochet, 2022 

Les canoës du Ricochet 

La vie d'une forêt sauvage sur une année, montrant les animaux qui la 

traversent, les plantes et les champignons qui y poussent ainsi que l'harmonie 

qui s'établit à l'abri des interventions humaines. 

A partir de 3 ans 

 

 

Histoire de la ville endormie 

Chartres, Marie 

Ecole des loisirs, 2023 

Mouche 

Ayant grandi dans le souvenir d'une terrible catastrophe, des enfants 

s'aventurent seuls sur le grand lac gelé pour explorer la cité engloutie sans 

conscience du danger qui les guette. 

A partir de 7 ans 

 

 

Je sauve les espèces menacées 

Soubelet, Hélène 

Rusti'kid, 2020 

10 missions pour ma Terre 

Dix actions simples et ludiques pour protéger les animaux en voie de 

disparition. Avec des conseils, des exercices de dessin, un quiz et d'autres 

activités. 

A partir de 7 ans 
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Mission climat : engage-toi pour le climat ! 

La Croix, Séverine de 

Glénat Jeunesse, 2021 

Des explications sur le phénomène du réchauffement climatique et ses 

conséquences, telles que la hausse des températures, la fonte de la banquise 

ou encore la disparition de certaines espèces animales et végétales. Les bons 

gestes et les initiatives pour réduire ces changements environnementaux sont 

mis en lumière. 

A partir de 6 ans 

 

 

Mon premier jardin en permaculture 

Pons, Nelly 

Actes Sud jeunesse, 2023 

Documentaires 

Un guide pour jardiner en permaculture au fil des saisons, dans le jardin, sur un 

balcon ou sur un bord de fenêtre. 

A partir de 9 ans 

 

 

Natura 

Zommer, Yuval 

Minedition, 2023 

Un livre d'images Minedition 

Natura, esprit de la terre et du vivant, accueille en son sein toutes les espèces, 

humaines, animales et végétales. Un jour, cependant, un enfant s'alarme de 

la voir exploitée et malmenée par les hommes. Il ose faire entendre sa voix. 

Pour sensibiliser à la protection de la nature. 

A partir de 5 ans 

 

 

La nature, c'est quoi ? : 10 manières de voir les relations entre les 

humains et le monde vivant 

Combres, Elisabeth 

Gallimard-Jeunesse 

09/11/2023 

Albums documentaires 

Mêlant informations documentaires et récits, une synthèse sur la diversité des 

représentations de la nature dans le temps et l'espace, des Aborigènes 

d'Australie aux militants écologistes, en passant par les poètes du Moyen Age 

et les Chinois taoïstes. 

                                      A partir de 12 ans 
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Les oiseaux des jardins de Bruxelles et de Wallonie 

Baurain, Marie 

Dubray, Jean-Marc 

Editions Walden, 2021 

Histoires naturelles en Wallonie 

Un guide pour découvrir et apprendre à identifier les espèces d'oiseaux 

communes ou menacées pouvant être observées dans les jardins de cette 

région de Belgique. Il présente les caractéristiques des différentes espèces 

tout en sensibilisant les enfants à la biodiversité. 

A partir de 6 ans 

 

 

Où va le climat ? 

Lecoeuvre, Claire 

Ed. du Ricochet, 2023 

Collection POCQQ 

Des réflexions sur les enjeux du réchauffement climatique expliquant l'origine 

des gaz à effet de serre, le rôle du GIEC (Groupe d'experts 

intergouvernemental sur l'évolution du climat), les modalités de l'accord de 

Paris, entre autres. 

A partir de 12 ans 

 

 

Les plantes à la conquête du monde : l'histoire extraordinaire de 

l'évolution des plantes 

Thorogood, Chris 

Grenouille éditions, 2022 

Un documentaire sur la naissance et la vie des plantes, des premières 

fougères aux plantes carnivores, en passant par les plantes médicinales. Les 

différents types d'habitats les abritant sont abordés, de la forêt amazonienne 

au Sahara, ainsi que la manière dont les plantes sont utilisées par les humains. 

A partir de 9 ans 

 

 

Le plus petit sauveur du monde 

Larochelle, Samuel 

Patenaude, Eve 

Eyrolles, 2023 

Florent, dix ans, surprend une conversation entre ses mamans qui, compte 

tenu de l'état de la planète, s'interrogent sur leur souhait d'avoir un autre 

enfant. Comprenant qu'il est peut-être de trop, il se met à pleurer et trébuche 

sur des marches. Ses mères le conduisent à l'hôpital. Une histoire pour aborder 

l'éco-anxiété. A partir de 5 ans 
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Végétal : animations et découpes pour explorer les merveilles de la 

nature 

Druvert, Hélène 

De La Martinière Jeunesse, 2023 

Documentaire 

Un documentaire pour découvrir les différentes plantes et autres végétaux, le 

fonctionnement de la photosynthèse et la pollinisation. Avec des découpes 

laser et à l'emporte-pièce, des rabats et des flaps. 

A partir de 6 ans 

 

 

 

 
 


