
Làm sạch lông vùng kín có chi phối gì không, 

cần phải lưu ý gì? 

Wax lông vùng kín là 1 chủ đề được rất nhiều người bận tâm, tuyệt đối trong bối cảnh các xu 

hướng làm cho đẹp ngày càng thường thấy. Không chỉ giúp tăng cường thẩm Hoa Kỳ, vấn đề 

xóa bỏ lông vùng kín còn có thể đem lại cảm giác sạch, thư giãn hơn trong sinh hoạt hàng ngày. 

Tuy nhiên, không ít người vẫn còn băn khoăn liệu vấn đề tẩy lông âm đạo có dẫn tới chi phối gì 

tới sức khỏe hoặc không. Những hoang mang thường hay xoay quanh băn khoăn kích thích da, 

nguy cơ nhiễm trùng hay chi phối lâu dần tới vùng da nhạy cảm này. Vậy, cạo lông vùng kín 

thực sự có an toàn không? Để tư vấn thắc mắc này, hãy cùng nghiên cứu những kiến thức phù 

hợp cùng với lời tư vấn từ bác sĩ trong nội dung dưới đây. 

Trên thực tế, dịch vụ tẩy lông âm đạo ngày càng được không ít chị em phụ nữ tuyển lựa. Bởi vì 

phần lông ở cơ quan này thường hay gây nên mất thẩm Hoa Kỳ khiến phái đẹp thiếu tự tin lúc 

diện bikini. Nhưng mà phần lông này cũng có những điểm nổi bật nhất định để bảo vệ chỗ kín. 

Vậy có nên tẩy lông chỗ kín? Nguy hiểm của wax lông cô bé là như thế nào? 

Lông chỗ kín đóng trách nhiệm cấp thiết trong vấn đề điều hòa cấp độ ẩm có trong chỗ kín cũng 

như không nên thuyên giảm các vi khuẩn, vi nấm gây nên bệnh. Tuy nhiên vùng lông này thường 

gây ra mất thẩm Hoa Kỳ và tự tin lúc sử dụng bikini khiến cho nhiều phụ nữ sử dụng phương 

pháp triệt lông để xóa bỏ chúng. Vậy nguy hại của cạo lông âm đạo là như nào, Có tác động gì 

không? 

Trách nhiệm của lông vùng kín 

Cho dù gây nên cảm giác không dễ chịu cũng như thiếu tự tin dành cho rất nhiều phụ nữ. Song 

chưa thể phủ nhận rằng lông cô bé cũng đem lại các một số lợi ích đặc biệt đối với sức khỏe sinh 

sản. Chính vì vậy nhiều cơ thể thường lo lắng rằng, liệu tẩy lông âm đạo có gây ra tác động gì 

không? 

- Lông cô bé có tác dụng bảo vệ vùng kín khỏi một số virus và vi nấm gây ra hại. Nhất là truy 

cập các hôm có thời tiết oi bức, độ ẩm tăng lên, khiến cho nâng cao khả năng gây nên những 

viêm nhiễm âm đạo. 

- Chức năng giúp cho âm đạo tránh thuyên giảm những thương tổn do đe dọa mạnh hay mặc 

quần ôm sát. 

- Lông vùng kín còn giúp điều hòa nhiệt cấp độ cho khu vực da nơi này. Đặc biệt là lúc vào mùa 

hè, nhiệt độ thời tiết tăng lên, lông tại chỗ kín sẽ tiết ra một lớp dầu để điều hòa nhiệt độ cho 

vùng kín. 

- Phần lông tại âm đạo giúp cho kích ứng cảm hứng cũng như tăng cảm hứng trong một số cuộc 

yêu. Theo những chuyên gia cho thấy, lông âm đạo có tiết ra 1 pheromone có công dụng hấp dẫn 

người khác phái. 



Nguy hiểm khi tẩy lông âm đạo 

Có nguy cơ hình ảnh sau khi cạo lông âm đạo khiến nhiều phái đẹp có cảm giác thích thú bởi vì 

quá trình trơn tru sạch sẽ tuy nhiên chúng cũng tìm ẩn không ít nguy hiểm. Tác hại của wax lông 

âm đạo có khả năng là mối lo ngại của nữ lúc tuyển lựa biện pháp này. Cần lưu ý đối với các tác 

hại sau đây: 

Gây bỏng da 

Không áp dụng các biện pháp truyền thông như cạo, nhổ hay wax. Tác hại của wax lông chính là 

dẫn đến bỏng da hoặc thậm chí là đau buốt da khu vực cận kề chỗ kín. Lâu dần sẽ khiến cho âm 

đạo không khó mắc thâm, sau này sẽ dẫn tới tình hình bệnh viêm nang lông. 

Wax lông chỗ kín dẫn đến viêm âm đạo 

Lớp màng da vùng kín có khả năng mắc phá vỡ sau khi lấy phương pháp triệt, Do đó nâng cao 

cơ hội tiếp xúc với một số vi khuẩn dễ gây ra một số bệnh phụ khoa nữ. Bởi vậy để an toàn bạn 

cần chọn lựa cơ sở triệt tin cậy lấy thiết bị vô trùng để tránh dẫn đến viêm nhiễm cũng như một 

số bệnh lây chéo. 

Khiến da mất cảm thấy 

Nhiều nữ giới quá khiến dụng phương pháp triệt cũng như sử dụng thường xuyên mà không hề 

chú ý rằng chỗ da tại địa điểm này tương đối mẫn cảm. Vì thế wax lông rất nhiều dễ gây hiện 

tượng đau buốt, buốt vùng kín, dần dần gây mất cảm nhận của những dây thần kinh có trong bộ 

phận này. 

Tăng khả năng mắc các bệnh xã hội 

Ngoài một số nguy hại nhắc trên, thì triệt lông âm đạo có nguy cơ gây tăng nguy cơ khiến bạn 

không khó mắc bị bệnh xã hội. Là cơ hội làm cho các căn bệnh hoa liễu dễ lây lan hơn. 

Các chú ý khi tẩy lông chỗ kín bạn cần biết 

Để có thể lấy phương pháp wax lông tránh gây ra tác hại nhất. Bạn cần lưu ý một số điều sau: 

Không dọn lông đăng nhập ngày có kinh 

Điều trước tiên chị em phụ nữ nên chú ý chính là không tẩy lông vào chu kỳ kinh nguyệt. Vì các 

ngày này chỗ kín rất mẫn cảm, tẩy lông sẽ gia tăng khả năng gây viêm nhiễm, gây ra tác động 

trực tiếp đến công dụng sinh sản của cơ thể chị em. 

Không nên vận động mạnh sau lúc triệt 

Theo những chuyên gia, thời điểm lúc tẩy lông cô bé cần phải được chăm sóc. Vì thế bạn tránh 

hoạt động mạnh hay sử dụng các trang phục bó sát khiến chỗ kín dễ tiết ra rất nhiều mồ hôi, là 



thời cơ để virus dễ dàng xâm nhập, tạo cơ hội hình thành cần phải những bệnh phụ khoa nữ nguy 

hiểm. 

Không dọn lông lúc có thai 

Người phụ nữ khi có thai xuất hiện rất nhiều một số biến đổi. Vì thế bạn nên tránh wax lông 

đăng nhập thời gian này để không nên các tác động thẳng dành cho cả mẹ cũng như bé. 

Chọn lựa giải pháp tẩy lông phù hợp 

Có nhiều giải pháp để xóa bỏ phần lông có trên cô bé. Nhưng mà, bạn nên chọn lựa cách tẩy lông 

phù hợp đối với chính mình để không nên một số nguy hại của cạo lông cô bé. Đối với những nữ 

có cơ địa da mẫn cảm cần phải cần phải lưu ý hơn về băn khoăn này. Cần phải lựa chọn một số 

sản phẩm cũng như cách cạo lông tốt nhất, rửa ráy để không nên chức năng bị bệnh viêm phụ 

khoa sau khi triệt. 

Trên đây là một số tác hại của làm sạch lông âm đạo do phòng khám đa khoa Hưng Thịnh cung 

cấp, Hy vọng có nguy cơ giúp bạn có ánh nhìn bao quát hơn về biện pháp này. Để có nguy cơ 

đưa ra một số chọn lọc khoa học đối với chính mình hạn chế các ảnh hưởng không tốt nhất tới 

hoạt động sinh con. 

vùng kín bị ngứa và ra dịch màu nâu 

nổi hạt dưới vùng kín 

vùng kín bị ngứa và có dịch trắng như bã đậu có sao không 

cô bé có mùi hôi nhưng không ngứa 

cách chữa có bé có mùi hôi 

nổi cục u ở mép vùng kín đau 

ngứa 2 bên mép vùng kín bôi gì 

dung dịch trị ngứa vùng kín 

tại sao vùng kín bị đau rát 

ăn gì để cô bé có mùi thơm và nhiều nước 

https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanNevadoRuiz/SiteAssets/medical/trietlongvungkin9

32.html 

https://ts.hust.edu.vn/hoi-dap/phuong-thuc-xet-tuyen?trietlongvungkin.htm 

https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/vung-kin-ra-dich-nau-den-khong-mui
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/vung-kin-noi-hat-trang-do-nho-ngua
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/vung-kin-bi-ngua-va-co-dich-trang
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/vung-kin-co-mui-hoi-nhung-khong-ngua
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/cach-tri-vung-kin-co-mui-hoi
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/vung-kin-noi-cuc-cung
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/cach-tri-ngua-2-ben-mep-vung-kin
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/cach-tri-ngua-vung-kin
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/dau-rat-vung-kin
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/an-gi-de-vung-kin-co-mui-thom-nhieu-nuoc
https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanNevadoRuiz/SiteAssets/medical/trietlongvungkin932.html
https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanNevadoRuiz/SiteAssets/medical/trietlongvungkin932.html
https://ts.hust.edu.vn/hoi-dap/phuong-thuc-xet-tuyen?trietlongvungkin.htm


 


